Die Steinbecker Miihle
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- (Anmerkung: M = Baumeister)

So lautet die Inschrift auf dem Eichenbalken iiber dem Eingang zur Wassermiihle in Stein-
beck bei Enger. Von Hiicker-Aschen bis Exter reicht die Kette der aufkleinen Anhohen stehen-
den Windmiihlen. Viele sind schon restauriert worden. Wassermiihlen gibt es auch, doch sie
sind entgegen den Windmiihlen schwerer zu finden, sie liegen versteckt in den Télern.

Der Bau von Zwangsmiihlen wurde bis 1800 besonders durch die preuBischen Konige Fried-
rich-Wilhelm I (1713-1740) und Friedrich II (1740-1786) veranlaBt. Sie sollten einer besseren
Versorgung der lindlichen Bevolkerung dienen und auch besonders in Kriegszeiten eine sichere
Versorgung von Bevolkerung und Soldaten garantieren. Nur die Landesherren besaBen das
Miihlenbaurecht. Auch die Liesberg-Miihle in Enger gehort zu den Zwangsmiihlen. Der Lan-
desherr setzte nach dem erfolgten Bau einer Miihle dann einen Pichter ein.

Die Steinbecker Miihle liegt an dem kleinen Bolldambach, der als Baringer Bach in Lenzing-
hausen entspringt, dann Bolldambach heif3t, auf Hiddenhauser Gebiet Brandbach genannt wird
und bei Kirchlengern in die Else flieBt. Mehrere Wassermiihlen liegen an seinem Lauf,

Das Wasser flir den Betrieb eines Miihlenrades - wer denkt dabei nicht an das alte Volkslied:
»Es klappert die Miihle am rauschenden Bach“ - wurde in einem Miihlenteich gespeichert und
bei Bedarf von oben auf das Miihlrad geleitet. Hierbei spricht man von einer oberschlichtigen
Miihle. Das flieBende Wasser des kleinen Bolldambaches hitte fiir den Betrieb nicht ausge-
reicht. Bei starker FlieBgeschwindigkeit und hohem Wasseraufkommen wird eine Miihle auch
unterschlidchtig betrieben, d. h. das Wasser wird in die untere Hilfte des Miihlrades geleitet und
treibt es nach oben. So arbeiteten zum Beispiel auf der Weser auch mehrere festverankerte
Schiffsmiihlen.

Rund 250 Jahre war die Miihle Steinbeck in Betrieb. Ende der 1970er Jahre wurde der Mahl-
betrieb eingestellt. Die GroBmiihlen konnten preiswerter mahlen. AuBerdem schafften sich
immer mehr Bauern eigene Schrotmiihlen an, die elektrisch betrieben wurden. Das Mehl fiir
Brot wurde hier schon lange nicht mehr gemahlen. Den letzten Hohepunkt gab es wihrend und
kurze Zeit nach dem 2. Weltkriege, als Selbstversorger und Teilselbstversorger ihr Brotkorn in
den Miihlen mahlen lieBen. Uber die Mengen wurde genau Buch gefiihrt.

Das Nachschérfen (Nachbehauen) der Miihisteine verrichtete der Miiller selbst. Es erfor-
derte grofle Genauigkeit.

Maoge dieser alten Miihle in Steinbeck ein Verfall oder gar Abrif3 beim StraBenbau erspart
bleiben. Spendenfreudige und helfende Biirger, sowie ein aufmerksames Landesamt fiir Denk-
malspflege werden nétig sein, dieses historische Gebiude zu erhalten. Noch ist es dazu nicht zu
spét.
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